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Efni fyrirlestrar

• Vistvæn hönnun og vottun 

á mannvirkjum á Íslandi  

• Hvatinn fyrir vistvænni 

hönnun og vottun 

• Vistferilsgreiningar 

• BREEAM vottunarkerfið



Gestastofa að Skriðuklaustri í 

Vatnajökulsþjóðgarði

Arkitektar: ARKÍS,

Umhverfisráðgjöf: EFLA  



Arkitektar: ARKÍS,

Umhverfisráðgjöf: EFLA  

Gestastofa við Hellissand í 

Snæfellsnesþjóðgarði 



Hús íslenskra fræða 

Arkitektar: Hornsteinar,

Umhverfisráðgjöf: EFLA  

http://fsr.is/pages/285/id/4542


Umhverfilegur Fjárhagslegur Heilsufarslegur 

Rekstrarkostnaður 

er margfaldur 

byggingarkostnaður.

Hönnunarkostnaður 

er lítið brot rekstrar-

kostnaðar. 

Launakostnaður 

þeirra sem nota 

bygginguna 

margfaldur 

byggingakostnaður

Heilnæmari 

bygging skilar meiri 

afköstum og færri 

veikindadögum.  

Byggingar-

iðnaðurinn notar 

um 40% af orku-

og hráefnanotkun 

Evrópu og  

umtalsvert af 

hættulegum 

efnum .

Hvatinn fyrir vistvænni hönnun   

Krafa um minni orkunotkun, meiri endingu, minna viðhald,  

minni notkun skaðlegra efna og heilnæmari  byggingu.



Eftirlit - kröfur til verktaka

Umhverfisstjórnun

Grænt bókhald 

Vistvæn bygging
Vistvæn hugsun í öllu ferlinu !  

Endurnotkun / endur-

vinnsla – kröfur til verkt.

Hönnun

Bygging

Rekstur

Niðurrif

Greining umhverfisáhrifa

Forgangsröðun

Skilgreining lausna



8

0

5

10

15

20

25

30

Sú
rt

 r
eg

n

G
ró

ð
u

rh
ú

sa
áh

ri
f

Ei
tu

rá
h

ri
f 

á 
fó

lk

N
æ

ri
n

ga
re

fn
aa

u
ð

gu
n

V
ar

an
le

g 
ei

tu
rá

h
ri

f

V
ir

kn
i s

ó
la

rl
jó

ss
 t

il 
m

yn
d

u
n

ar
 

ó
so

n
s

PE

Límtré-Steinull

Límtré-PU

Steypa-Steinull

Steypa-PU

Stál-Steinull

Stál-PU

Umhverfiseiginleikar mismunandi lausna 

metinn með  vistferilsgreiningum (LCA)

Í Húsi íslenskra fræða verða mimunandi burðarvirki og 

klæðningarefni metin. 



• Þróað og viðhaldið af BRE í 
Bretlandi

• Stofnað 1990  og fjöldi vottaðra 
bygginga >115.000 og skráningar 
um 700.000

• Stig vottunar eða einkunnir eru 6: 
– Pass, Good, Very good, Excellent, 

Outstanding

Vistvæn vottun skv. BREEAM 



Umhverfis-
stjórnun

Heilsa og 
vellíðan

Orka

Mengun

Úrgangur

Byggingar-
efni

Vatn
Samgöngur

Landnotkun 
og  vistfræði

Þættir metnir í BREEAM

12 %

8 %

19 %

12,5 %

6 %

15 %
7,5 %

10 %

10 %



• Draga úr losun CO2

• Mælingar á orkunotkun

• Einangrunargildi

• Orkunotkun ýmissa tækja (t.d. 
viftur, loftræsing)

• Stjórnun útilýsingar

• Notkun tækni til orkuframleiðslu
sem veldur lítlilli losun CO2

• Val á byggingarefnum sem eru
“þétt”

Orka
vægi 19%

http://images.google.com/imgres?imgurl=http://greencalculation.com/images/starck_wind_turbine.jpg&imgrefurl=http://greencalculation.com/greencalculation-blog/&usg=__D4bFDrrL9LHXDPcUzupGkf4l4EU=&h=292&w=190&sz=7&hl=en&start=10&um=1&tbnid=aZWhroa0ttv5VM:&tbnh=115&tbnw=75&prev=/images?q=philip+starck+windmill&um=1&hl=en&rlz=1T4GGLR_enIS266IS266
http://www.createthefuturecontest.com/uploads/NTB/1739/solar_cell.jpg


• Dagsbirta í rýmum

• Útsýni frá vinnustöðvum

• Lýsing

• Hljóðvist

• Náttúruleg loftræsing og loftgæði

• Rokgjarnar lífrænar gufur frá 
innanstokksmunum

• Kröfur varðandi hitastýringu

• Örverur í heitavatnslögnum 
(legionellosis)

Heilsa og vellíðan 
vægi 15%



• Umhverfiskröfur varðandi
byggingarefnin og til birgja

• Endurnotkun/endurnýting efna

• Kröfur til einangrunarefna

• Notkun / hönnun slitþolinna
efna

Byggingarefni
vægi 12,5%



Ferli vottunar 

Forúttekt á hönnunartillögu 

Úttektir á húsi í rekstri ef óskað

Eftirúttekt á fullbúinni byggingu 

Úttekt á hönnun byggingar 



Vistvænni hönnun og vottun - tækifæri

• Að auka gæði bygginga

• Að draga úr umhverfisáhrifum við 

mannvirkjagerð  og gera byggingar heilnæmari

• Að draga úr heildar kostnaði vegna bygginga og 

reksturs 


